PZO FIZYKA KLASA VIII

Ocenie z fizyki w klasie VIII podlegajg postepy ucznia w nauce przedmiotu zgodnie z wymaganiami
(osiggnieciami) okreslonymi w podstawie programowe] ksztatcenia ogélnego (ROZPORZADZENIE
MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej; petny tekst
rozporzadzenia wraz z zatgcznikami:
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=wdu20170000356)

WYMAGANIA EDUKACYJNE
WYMAGANIA OGOLNE

I Wykorzystanie pojec i wielkosci fizycznych do opisu zjawisk oraz wskazywanie ich
przyktadéw w otaczajgcej rzeczywistosci.

Il. Rozwigzywanie problemdw z wykorzystaniem praw i zaleznosci fizycznych.

Il Planowanie i przeprowadzanie obserwacji lub doswiadczen oraz wnioskowanie na
podstawie ich wynikdéw.

V. Postugiwanie sie informacjami pochodzacymi z analizy materiatéw Zrédtowych,
w tym tekstow popularnonaukowych.

WYMAGANIA SZCZEGOtOWE
(N Wymagania przekrojowe.
Uczen:

1) wyodrebnia z tekstdw, tabel, diagramoéw Ilub wykreséw, rysunkow
schematycznych lub blokowych informacje kluczowe dla opisywanego
zjawiska badz problemu; ilustruje je w rdznych postaciach;

2) wyodrebnia zjawisko z kontekstu, nazywa je oraz wskazuje czynniki istotne
i nieistotne dla jego przebiegu;

3) rozrdznia pojecia: obserwacja, pomiar, doswiadczenie; przeprowadza
wybrane obserwacje, pomiary i doswiadczenia korzystajgc z ich opiséw;

4) opisuje przebieg doswiadczenia lub pokazu; wyrdzinia kluczowe kroki
i sposOb postepowania oraz wskazuje role uzytych przyrzadow;

5) postuguje sie pojeciem niepewnosci pomiarowej; zapisuje wynik pomiaru
wraz z jego jednostka oraz z uwzglednieniem informacji o niepewnosci;

6) przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik zgodnie z zasadami zaokraglania
oraz zachowaniem liczby cyfr znaczgcych wynikajgcej z doktadnosci pomiaru
lub z danych;

7) przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci (mikro-, mili-, centy-, hekto-,
kilo-, mega-);


http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=wdu20170000356

8) rozpoznaje zaleznos¢ rosngcg badz malejacg na podstawie danych z tabeli
lub na podstawie wykresu; rozpoznaje proporcjonalnos¢ prostg na
podstawie wykresu;

9) przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas wykonywania obserwacji,
pomiaréw i doswiadczen.

1l Zjawiska cieplne.
Uczen:

1) postuguje sie pojeciem temperatury; rozpoznaje, ze ciata o réwnej
temperaturze pozostajg w stanie réwnowagi termicznej;

2) postuguje sie skalami temperatur (Celsjusza, Kelvina, Fahrenheita); przelicza
temperature w skali Celsjusza na temperature w skali Kelvina i odwrotnie;

3) wskazuje, ze nie nastepuje przekazywanie energii w postaci ciepta (wymiana
ciepta) miedzy ciatami o tej samej temperaturze;

4) wskazuje, ze energie uktadu (energie wewnetrzng) mozna zmieni¢, wykonujac
nad nim prace lub przekazujac energie w postaci ciepta;

5) analizuje jakosciowo zwigzek miedzy temperaturg a Srednig energig kinetyczna
(ruchu chaotycznego) czasteczek;

6) postuguje sie pojeciem ciepta wtasciwego wraz z jego jednostks;

7) opisuje zjawisko przewodnictwa cieplnego; rozréznia materiaty o réznym
przewodnictwie; opisuje role izolacji cieplnej;

8) opisuje ruch gazéw i cieczy w zjawisku konwekcji;

9) rozréznia i nazywa zmiany standw skupienia; analizuje zjawiska topnienia,
krzepniecia, wrzenia, skraplania, sublimacji i resublimacji jako procesy, w ktérych
dostarczenie energii w postaci ciepta nie powoduje zmiany temperatury;

10) doswiadczalnie:
a) demonstruje zjawiska topnienia, wrzenia, skraplania,

b) bada zjawisko przewodnictwa cieplnego i okresla, ktéry z badanych
materiatow jest lepszym przewodnikiem ciepfa,

c) wyznacza ciepto wtasciwe wody z uzyciem czajnika elektrycznego lub grzatki
0 znanej mocy, termometru, cylindra miarowego lub wagi.

1. Elektrycznos¢
Uczen:

1) opisuje sposoby elektryzowania ciat przez potarcie i dotyk; wskazuje, ze zjawiska te
polegajg na przemieszczaniu elektronow;

2) opisuje jakosciowo oddziatywanie fadunkdéw jednoimiennych i réznoimiennych;

3) rozréznia przewodniki od izolatoréw oraz wskazuje ich przyktady;



4) opisuje przemieszczenie fadunkéw w przewodnikach pod wptywem oddziatywania
ze strony tadunku zewnetrznego (indukcja elektrostatyczna);

5) opisuje budowe oraz zasade dziatania elektroskopu;

6) postuguje sie pojeciem tadunku elektrycznego jako wielokrotnosci tadunku
elementarnego; stosuje jednostke tadunku;

7) opisuje przeptyw prgdu w obwodach jako ruch elektronéw swobodnych albo jonéw
w przewodnikach;

8) postuguje sie pojeciem natezenia pradu wraz z jego jednostka; stosuje do obliczen
zwigzek miedzy natezeniem pradu a tadunkiem i czasem jego przeptywu przez
przekréj poprzeczny przewodnika;

9) postuguje sie pojeciem napiecia elektrycznego jako wielkosci okreslajgcej ilos¢
energii potrzebnej do przeniesienia jednostkowego fadunku w obwodzie; stosuje
jednostke napiecia;

10) postuguje sie pojeciem pracy i mocy pradu elektrycznego wraz z ich jednostkami;
stosuje do obliczen zwigzki miedzy tymi wielkosciami; przelicza energie elektryczng
wyrazong w kilowatogodzinach na dzule i odwrotnie;

11) wyrdznia formy energii, na jakie jest zamieniana energia elektryczna; wskazuje
zrédta energii elektrycznej i odbiorniki;

12) postuguje sie pojeciem oporu elektrycznego jako wtasnoscig przewodnika; stosuje
do obliczen zwigzek miedzy napieciem a natezeniem pradu i oporem; postuguje sie
jednostka oporu;

13) rysuje schematy obwodow elektrycznych sktadajgcych sie z jednego zrddta energii,
jednego odbiornika, miernikdw i wytgcznikdw; postuguje sie symbolami graficznymi
tych elementow;

14) opisuje role izolacji i bezpiecznikdw przecigzeniowych w domowej sieci
elektrycznej oraz warunki bezpiecznego korzystania z energii elektrycznej;

15) wskazuje skutki przerwania dostaw energii elektrycznej do urzadzen o kluczowym
znaczeniu;

16) doswiadczalnie:
a) demonstruje zjawiska elektryzowania przez potarcie lub dotyk,
b) demonstruje wzajemne oddziatywanie ciat naelektryzowanych,
c) rozréznia przewodniki od izolatoréw oraz wskazuje ich przykfady,

d) faczy wedtug podanego schematu obwdéd elektryczny sktadajgcy sie ze
zrédta (akumulatora, zasilacza), odbiornika (zarowki, brzeczyka, silnika,
diody, grzejnika, opornika), wytgcznikow, woltomierzy, amperomierzy;
odczytuje wskazania miernikow,

e) wyznacza opor przewodnika przez pomiary napiecia na jego koncach oraz
natezenia pradu przez niego ptynacego.



V. Magnetyzm
Uczen:
1) nazywa bieguny magnesow statych i opisuje oddziatywanie miedzy nimi;

2) opisuje zachowanie sie igty magnetycznej w obecnosci magnesu oraz zasade
dziatania kompasu; postuguje sie pojeciem biegundw magnetycznych Ziemi;

3) opisuje na przyktadzie zelaza oddziatywanie magneséw na materiaty magnetyczne
i wymienia przyktady wykorzystania tego oddziatywania;

4) opisuje zachowanie sie igty magnetycznej w otoczeniu prostoliniowego przewodnika
z pradem;

5) opisuje budowe i dziatanie elektromagnesu; opisuje wzajemne oddziatywanie
elektromagneséw i  magneséw;  wymienia  przyktady  zastosowania
elektromagneséw;

6) wskazuje oddziatywanie magnetyczne jako podstawe dziatania silnikow
elektrycznych;

7) doswiadczalnie:
a) demonstruje zachowanie sie igty magnetycznej w obecnosci magnesu,

b) demonstruje zjawisko oddziatywania przewodnika z pradem na igte
magnetyczna.

V. Ruch drgajacy i fale.
Uczen:

1) opisuje ruch okresowy wahadta; postuguje sie pojeciami amplitudy, okresu
i czestotliwosci do opisu ruchu okresowego wraz z ich jednostkami;

2) opisuje ruch drgajacy (drgania) ciata pod wptywem sity sprezystosci oraz analizuje
jakosciowo przemiany energii kinetycznej i energii potencjalnej sprezystosci w tym
ruchu; wskazuje potozenie réwnowagi;

3) wyznacza amplitude i okres drgan na podstawie przedstawionego wykresu zaleznosci
potozenia od czasu;

4) opisuje rozchodzenie sie fali mechanicznej jako proces przekazywania energii bez
przenoszenia materii; postuguje sie pojeciem predkosci rozchodzenia sie fali;

5) postuguje sie pojeciami amplitudy, okresu, czestotliwosci i dtugosci fali do opisu fal oraz
stosuje do obliczen zwigzki miedzy tymi wielkosciami wraz z ich jednostkami;

6) opisuje mechanizm powstawania i rozchodzenia sie fal dzwiekowych w powietrzu;
podaje przyktady Zrédet dzwieku;

7) opisuje jakosSciowo zwigzek miedzy wysokosScig dzwieku a czestotliwoscig fali oraz
zwigzek miedzy natezeniem dzwieku (gtosnoscig) a energig fali i amplitudg fali;

8) rozrdznia dzwieki styszalne, ultradzwieki i infradZzwieki; wymienia przyktady ich Zzrodet
i zastosowan;



VI.

9) doswiadczalnie:
a) wyznacza okres i czestotliwo$¢ w ruchu okresowym,

b) demonstruje dZwieki o réinych czestotliwosciach z wykorzystaniem drgajacego
przedmiotu lub instrumentu muzycznego,

c) obserwuje oscylogramy dzwiekow z wykorzystaniem réznych technik.
Optyka
Uczen:

1) ilustruje prostoliniowe rozchodzenie sie Swiatta w osrodku jednorodnym; wyjasnia
powstawanie cienia i potcienia;

2) opisuje zjawisko odbicia od powierzchni ptaskiej i od powierzchni sferycznej;
3) opisuje zjawisko rozproszenia Swiatta przy odbiciu od powierzchni chropowatej;

4) analizuje bieg promieni wychodzacych z punktu w réznych kierunkach, a nastepnie
odbitych od zwierciadta ptaskiego i od zwierciadet sferycznych; opisuje skupianie
promieni w zwierciadle wklestym oraz bieg promieni odbitych od zwierciadta
wypuktego; postuguje sie pojeciami ogniska i ogniskowej;

5) konstruuje bieg promieni ilustrujgcy powstawanie obrazéw pozornych wytwarzanych
przez zwierciadfo ptaskie oraz powstawanie obrazow rzeczywistych i pozornych
wytwarzanych przez zwierciadta sferyczne znajgc potozenie ogniska;

6) opisuje jakosciowo zjawisko zatamania swiatta na granicy dwdch osrodkéw réznigcych
sie predkoscia rozchodzenia sie swiatta; wskazuje kierunek zatamania;

7) opisuje bieg promieni rownolegtych do osi optycznej przechodzacych przez soczewke
skupiajacg i rozpraszajgca, postugujac sie pojeciami ogniska i ogniskowej;

8) rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone przez soczewki; rozréznia obrazy rzeczywiste,
pozorne, proste, odwrdcone; poréwnuje wielkos¢ przedmiotu i obrazu;

9) postuguje sie pojeciem krdotkowzrocznosci i dalekowzrocznosci oraz opisuje role
soczewek w korygowaniu tych wad wzroku;

10) opisuje sSwiatto biate jako mieszanine barw i ilustruje to rozszczepieniem Swiatfa
w pryzmacie; wymienia inne przykfady rozszczepienia swiatfa;

11) opisuje Swiatto lasera jako jednobarwne i ilustruje to brakiem rozszczepienia
W pryzmacie;

12) wymienia rodzaje fal elektromagnetycznych: radiowe, mikrofale, promieniowanie
podczerwone, S$wiatto widzialne, promieniowanie nadfioletowe, rentgenowskie
i gamma; wskazuje przyktady ich zastosowania;

13) wymienia cechy wspdlne i rdéznice w rozchodzeniu sie fal mechanicznych
i elektromagnetycznych;

14) doswiadczalnie:



a) demonstruje zjawisko prostoliniowego rozchodzenia sie $wiatta, zjawisko zatamania
Swiatta na granicy o$rodkdéw, powstawanie obrazéw za pomocg zwierciadet
ptaskich, sferycznych i soczewek,

b) otrzymuje za pomocg soczewki skupiajgcej ostre obrazy przedmiotu na ekranie,

c) demonstruje rozszczepienie $wiatta w pryzmacie.

W przypadku indywidualnych zalecen pedagogiczno-psychologicznych nauczyciel dostosowuje
powyzsze wymagania do indywidualnych potrzeb ucznia zgodnie z tymi zaleceniami.

Zasady oceniania

Ocenie podlega spetnianie przez ucznia wymagan edukacyjnych.

W celu dokonania oceny stosuje sie nastepujace formy:

1.

sprawdzian — po zakonczeniu kazdego dziatu (wg uktadu podrecznika) nie wiecej niz 3 razy
w kazdym okresie nauki w klasie 6smej, ocena wg skali % okreslonej w WSO, uczen jest
zobowigzany do uzyskania co najmniej dwdch ocen ze sprawdzianéw w kazdym okresie nauki;

doswiadczenie — wykonane samodzielnie przez ucznia 1-2 razy w czasie okresu nauki, do
wyboru sposrdéd wskazanych przez nauczyciela, uczen jest zobowigzany do uzyskania co
najmniej jednej oceny doswiadczenia w kazdym okresie nauki w klasie dsmej, ocenie podlega:

a. wykonanie doswiadczenia zgodnie z instrukcjg 1/3 oceny,

b. udokumentowanie doswiadczenia (opis i rysunki, opis i dokumentacja fotograficzna,
dokumentacja filmowa — forma do wyboru przez ucznia) 1/3 oceny,

c. sporzadzenie wnioskdw na podstawie faktycznego przebiegu doswiadczenia 1/3
oceny;

samodzielne rozwigzywanie zadan, tzw. listy zadan (3 zadania z okreslonego zakresu
materiatu) do 2-3 razy w ciggu okresu nauki w klasie ésmej, uczen powinien uzyskaé¢ co
najmniej trzy oceny za listy zadan w catym roku szkolnym i nie mogg one wszystkie przypasé
na jeden okres nauki:

a. ocenie podlega zachowanie uporzadkowanego sposobu i prawidtowos¢ rozwigzania
zadania:

i. wypisanie danych i szukanych,

ii. przeliczenie jednostek,
iii. zapis zastosowanych wzoréw, w tym ich przeksztatcen,
iv. zapis obliczen - formalna prawidtowos¢ obliczen,

v. udzielenie odpowiedzi w formie petnego zdania zgodnie z uzyskanym przez
ucznia wynikiem obliczen;

b. uczen otrzymuje ocene w formie liczbowej zgodnie ze skalg ocen oraz w formie
informacji zwrotnej;

aktywny i konstruktywny udziat w lekcji, tzw. aktywnos$é — tylko oceny dobry (4) lub wyzsze —
ocene proponuje nauczyciel — uczert moze jg przyjaé lub odrzucid.



Wymagania ogodlne i szczegétowe nie zawierajg umiejetnosci arytmetycznych, wobec czego
wszystkie obliczenia powinny by¢ wykonywane za pomoca kalkulatora prostego. Prawidiowe pod
wzgledem formalnym obliczenia powinny konczyé sie prawidtowym wynikiem. Uczen,
przeprowadzajgc obliczenia, moze poming¢ jednostki wielkosci fizycznych o ile przeprowadzi
oddzielny tzw. rachunek jednostek.



